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Martina Ekrtová  
 

 

█ Pracovní zkušenosti 
12/2022 - 
dosud 

Gestalt koučink - www.martinaekrtova.cz,  
samostatná praxe – koučink, poradenství, 
školení 

Živnost 
CZ, ENG 

 

9/2021 –
12/2022  

Free Press for Eeastern Europe, 
nadační fond;          
Člen administrativního týmu pilotního projektu  
Science+: budování sítě žurnalistů pro sdílení 
ověřených informací ve zdravotnické 
problematice v souvislosti s pandemií COVID. 
Mezinárodní spolupráce: ČR, PL, HU, BG, RO, SK. 

Živnost 
CZ, ENG 

10/2018 - 
dosud 

HoSt Home - Start ČR, z.ú.; hostcz.org finanční 
manažerka 

Neziskové organizace zabývající se podporou  ohrožených rodin 
s dětmi do 6 let věku: 

• Vedení projektu ESF Inovace – nové cesty práce 
s ohroženou rodinou, aplikace metod design thinking. 

• Finanční a provozní řízení organizace (pobočky: Praha, Brno, 
Ostrava, Hradec Králové). 

• expertní služby: vývoj databáze pro vykazování intervencí 
v klientské a dobrovolnické práci – postavení zakázky 
pro externího programátora, spolupráce na vývoji produktu 

 
6/2016 – 
2/2018 

INEX-SDA, z.s. –  inexsda.cz ředitelka 
Personální, programové a provozní řízení neziskové organizace 
zabývající se mezinárodním dobrovolnictvím a výměnami mládeže. 
Vysílání cca 1000 dobrovolníků ročně do obcí a NNO v ČR a zahraničí 
na tzv. workcampy. 

• strategická a rozvojová činnost – spolupráce s firmami  
• expertní školení - lektorská činnost 
• projektový fundraising a řízení projektů 

1/2012 – 
10/2014 

CEREBRUM, z.s.; cerebrum2007.cz finanční 
manažerka 

Finanční a provozní řízení neziskové organizace zabývající se 
podporou  osob po poranění mozku a jejich rodin: 

• lektorka základů účetnictví, administrativy a finanční 
gramotnosti v rámci rekvalifikačního kurzu pro osoby po 
poranění mozku (dvouletý projekt ESF OPLZ „Cesta do práce 
osob po poškození mozku"). 

6/2006 – 
3/2010 

INEX-SDA, z.s. –  inexsda.cz ředitelka 
Personální, finanční, provozní a programové řízení organizace 
zabývající se mezinárodním dobrovolnictvím. Restrukturalizace 
organizace se 3 pobočkami v rámci ČR, finanční stabilizace, rozvoj 
týmu zaměstnanců a dobrovolníků.  

2/2004 – 
3/2006 

Sekretariát Rady vlády pro národnostní 
menšiny, Úřad vlády ČR 

referentka 

 

 
█ Vzdělání 

2000 - 2004 Obecná antropologie – Integrální studium 
člověka; diplomová práce: Vietnamské 
děti mezi námi - kvalitativní 
antropologický výzkum na českých ZŠ 

FHS UK, 
Mgr. 

 

Profil █ 
 

 
 

Narozena 
2. června 1978 

 
 

Adresa 
M. J. Lermontova 856/21  

160 00  Praha 6 
 
 

Titul 
Mgr. 

 
 

Telefon 
+420  773 880 083 

 
 

Email 
martina.ekrtova@gmail.com 

 
 

jazyky 
aktivně:  
čeština  

angličtina  
(Všeobecná státní zkouška) 

 
pasivně: 

francouzština 
ruština 

 
 
 

 

 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.martinaekrtova.cz/
https://www.fpee.info/
https://www.hostcz.org/
http://www.inexsda.cz/
https://www.inexsda.cz/aktivity/
http://www.cerebrum2007.cz/
http://www.inexsda.cz/
https://www.vlada.cz/cz/ppov/rnm/historie-a-soucasnost-rady-15074/
https://www.vlada.cz/cz/ppov/rnm/historie-a-soucasnost-rady-15074/
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V  Praze, 9. 7. 2024 
 

 
1996 - 2000 

Základy humanitní vzdělanosti; 
bakalářská práce: Vietnamci očima české 
společnosti - kvantitativní výzkum – 
studenti SŠ a zaměstnanci ČKD 

FHS UK, Bc. 

 
1992 - 1996 

Ekonomika zahraničního obchodu  
maturita: matematika, ČJ, angličtina, 
účetnictví, podniková ekonomika 

Obchodní 
Akademie  
Heroldovy Sady   
Praha 10 

 
█ Lektorské dovednosti - realizovaná školení 
2023 - Gestalt coaching, Prague Mental Healt Week at Johnson and Johnson (AJ) – 

prezentace gestalt přístupu v koučování (hybridní přednáška pro zaměstnance firmy); 

Od 12/2022 – dosud: koučink a finanční poradenství pro sólo rodiče v rámci 

projektu organizace  APERIO projekt Naber dech! 

2022 -  realizace školení na zakázku:  

• APERIO – Domácí finance a jak o nich lépe (ne)uvažovat: kurz v rámci cyklu pro 
sólorodiče,  

• Překladatelé Severu, z.s. – Úvod do finančního řízení spolků. 
2018-2019 Centrum pro integraci cizinců – dobrovolnictví: mentoring ženy z Ukrajiny, 

která se učí česky a hledá nové vazby v českém prostředí  
2018 Facilitace Strategického plánování Johnson and Johnson (AJ) – jednodenní akce pro 

managery firmy (metodické vedení a facilitace týmu cca 40 osob); 
2017 Komunikace v týmu (AJ) – dvoudenní školení na zakázku pro firmu Johnson and 

Johnson (podíl na tvorbě metodiky a lektorování, zajištění logistiky akce); 
2012-14 CEREBRUM, z.s. - Základy účetnictví, administrativy a finanční gramotnost pro 

osoby po poranění mozku (tříměsíční cyklus – vytvoření metodiky, lektorování); 
1994– 2008 INEX-SDA, z.s. - účast na mezinárodních workcampech a školeních pro 

pracovníky s mládeží v roli účastnice, vedoucí, školitelky, školitelky školitelů - ČR, 
Německo, Itálie, Francie, Gruzie, Arménie, Turecko).  
 

█ Kurzy, výcviky 
5/2024 - 7. česká konference Gestalt psychoterapie GESTALT LÁSKY - 21 hod 
9/2022 - 5/2023 Gestalt Essence –  výcvik v Gestalt koučinku; 146 hod 

11/2019 Člověk v tísni - Metoda Filozofie pro děti I.;  

10/2018 – 6/2019 – FHS UK – Otevřená studia: Gestalt a filozofie, Kvalitativní 

metodologie výzkumu – Grounded theory, Cesty k postmoderní antropologii; 

2016-2017 Senior Lean In Club Bussiness Leaders Forum - pravidelné setkávání a 

sdílení v rámci skupiny žen – manažerek; 

2004  Training for Trainers, Alliance, Council of Europe, Strasbourg, Francie; 

2002, 2005, 2007 Leadership training ALTEMUS - Altemus, Itálie, ČR, Polsko;  

2000  Stage de la langue français pour Animateurs de Jeunesse, CEJ, Francie. 

 
 

█ Sebezkušenost 
11/2023 - Cesta hrdiny – IVGT Praha - 27 hod 
9 – 11/2023 - Compassionate Inquiry Circle  - v ENG - 20 hod 

3/2023 – 7/2024 – individuální gestalt psychoterapie - 54 hod 
2006-2009, 2013-2019 – Arteterapeutické kurzy – skupinová psychoterapie pod 

vedením akad. malířky Kamily Ženaté;  - 300 hod  
 

█ Koníčky 
 

Četba, hluboké rozhovory s lidmi, sport všeho druhu: aktivně beach-volejbal, florbal, 
lyžování, jóga; v minulosti horolezectví. 
Umění v různých podobách: divadlo, film, návštěva galerií. 

 

https://www.jnj.com/
https://www.aperio.cz/kurzy/naberte-dech
https://www.aperio.cz/
https://prekladateleseveru.cz/
https://www.cicops.cz/cz/
https://www.jnj.com/
https://www.jnj.com/
https://www.jnj.com/
https://www.cerebrum2007.cz/
https://www.inexsda.cz/
https://evera.cz/akce/gestalt/
https://gestalt-essence.cz/
https://www.clovekvtisni.cz/co-delame/vzdelavaci-program-varianty/kurzy-pro-ucitele/metoda-filozofie-pro-deti-i-53c
https://blf.cz/kdo-jsme/
http://www.alliance-network.eu/about-us/
https://www.gestalt-praha.cz/cesta-hrdiny/
https://www.gestalt-praha.cz/cesta-hrdiny/
https://compassionateinquiry.com/ci-circles/
https://www.kamilazenata.art/kamila/terapie/
http://www.kamilazenata.cz/

